
Aide-mémoire
Organismes et personnes à joindre 
advenant mon décès ou 
mon inaptitude 

Organismes gouvernementaux 
Annuler des Faire une
documents  demande de 

prestations

❑ Régie des rentes du Québec ou Régime de pension du Canada ❑ ❑
❍ Demander la rente de conjoint survivant ou des prestations familiales ❑

❑ Pension de la Sécurité de la vieillesse ❑ ❑
❑ Agence des douanes et du revenu du Canada ❑ ❑
❑ Ministère du Revenu provincial ❑ ❑
❑ Autres ministères  ❑ ❑

❑ ❑
❑ ❑
❑ ❑

❑ Passeport Numéro ❑
Emplacement ❑❑

❑ Carte d’assurance maladie Numéro ❑
❑ Carte d’assurance sociale Numéro ❑
❑ Permis de conduire Numéro ❑

Autres organismes 
❑ Taxe foncière

❑ Taxe scolaire

❑ Autres

❑
❑
❑

Mon propriétaire 
❑ Nom

❑ Adresse

❑ Numéro de téléphone

❑ Emplacement de ma copie du bail



Services publics  
❑ Téléphone résidentiel

❑ Fournisseur Numéro de téléphone

❑ Téléphone cellulaire

❑ Fournisseur Numéro de téléphone

❑ Électricité

❑ Fournisseur Numéro de compte

❑ Gaz

❑ Fournisseur Numéro de compte

❑ Mazout

❑ Fournisseur Numéro de compte

❑ Câblodistribution

❑ Fournisseur Numéro de compte

❑ Autres

Employeur
❑ Nom

❑ Personne-ressource

❑ Numéro d’employé

❑ Numéro de téléphone

Cartes de crédit  
❑ Émetteur Numéro d’abonné

❑
❑
❑
❑
❑
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Cartes de débit  
❑ Institution financière Numéro de compte

❑
❑
❑
❑
❑



Clubs sociaux et associations 
❑ ❑
❑
❑
❑
❑

Mes amis et mes relations 
❑
❑
❑
❑
❑ ❑
❑ ❑
❑

Abonnements  
❑ Magazine Numéro d’abonné

❑
❑
❑
❑ Journal Numéro d’abonné

❑
❑
❑
❑

Musée

❑
❑
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