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Liste de médicaments dynamique 

d’Express Scripts CanadaMD 

La Liste de médicaments dynamique (LMD) d’Express Scripts Canada a pour but d’encourager l’utilisation de 

médicaments à la fois efficients et éprouvés cliniquement et qui sont propres à certaines classes thérapeutiques. 

Le 1er palier de la LMD comprend les médicaments privilégiés, auxquels s’applique un pourcentage de 

remboursement plus élevé. Les médicaments du 2e palier coûtent habituellement plus cher que les médicaments 

privilégiés inclus dans le 1er palier sans pour cela être supérieurs sur le plan de l’efficacité clinique ou de 

l’innocuité; c’est pourquoi un pourcentage de remboursement moins élevé s’applique aux médicaments 

du 2e palier. À noter que les listes fournies dans le présent document ne visent aucunement à remplacer les 

conseils de votre professionnel de la santé; elles visent plutôt à vous donner des renseignements généraux sur les 

médicaments couverts. 

Vous trouverez ci-après une liste des médicaments les plus souvent prescrits. Il s’agit d’une version abrégée de la 

liste des médicaments couverts dans le cadre de votre régime d’assurance médicaments. La LMD inclut la 

substitution générique. Dans les cas où il existe un médicament générique considéré comme étant 

interchangeable avec le produit breveté, le remboursement sera limité au coût du produit générique. 

COMMENT FAIRE UNE RECHERCHE 

Pour vous aider à déterminer la couverture applicable à un médicament en particulier, faites une recherche dans 

la liste comme suit : 

1. Appuyez sur les touches Ctrl + F (PC) ou Cmd + F (Mac) de votre clavier. 

2. Dans la fenêtre qui apparaît, entrez le DIN ou le nom du médicament, puis appuyez sur entrée. 

Cette liste n’est pas exhaustive et ne garantit aucunement la couverture. 

Desjardins Assurances désigne Desjardins Sécurité financière, compagnie d’assurance vie.



2 
 Express Scripts Canada, 2019. Tous droits réservés. 

Mise à jour le 17 janvier 2019 

AGROMÉGALIE 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Hormones de croissance • SANDOSTATIN 

• SANDOSTATIN LAR 

• SOMATULINE 

AUTOGEL 

• octréotide • SOMAVERT  

AFFECTIONS CUTANÉES 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Corticostéroïdes topiques • CLOBEX, LOTION, 

SHAMPOOING 

• DERMOVATE 

• DIODEX 

• Bétaméthasone 

• Clobétasol 

• désonide, crème, 

lotion 

• BETEFLAM 

• CLOBEX 

VAPORISATEUR 

• DERMOTIC, 

HUILE, GOUTTES 

OTIQUES 

• LUXIQ 

• OLUX-E 

• SILKIS 

• VERDESO 

 

Médicaments oraux pour le traitement de 

l’acné 

• ALESSE 

• MINOCIN 

• TRI-CYCLEN 

• Aviane 

• minocycline 

• ACCUTANE 

• DIANE-35 

• EPURIS 

• Clarus 

• Cyestra-35 

• cyprotérone/éthinyl 

estradiol 

Médicaments topiques pour le traitement de 

l’acné 

• BENZACLIN 

• BENZAMYCIN 

• BIACNA 

• CLINDASOL 

• CLINDOXYL 

• DALACIN-T 

• RETIN-A 

• SOLUGEL 8 % 

• STIEVA-A 

• TACTUPUMP FORTE 

• VITAMIN A ACID 

 • ACZONE 

• CLINDETS 

• DIFFERIN, 

DIFFERIN XP 

• TACTUPUMP 

• TAZORAC 

 

Médicaments topiques pour le traitement de la 

rosacée 

• FINACEA 

• METROGEL, 

METROCRÈME, 

METROLOTION 

• NORITATE, CRÈME 1 

% 

• ROSIVER 

 • ONRELTEA  

ALLERGIES - YEUX 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Agents ophtalmiques antiallergiques • LIVOSTIN 

• MAXIDEX 

• PATADAY 

• PATANOL 

• ZADITOR 

• Olopatadine 1 % • ALREX 0,2 % 

• BEPREVE 

• LOTEMAX 0,5 % 

• PAZEO 

 

CRISES ÉPILEPTIQUES 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Anticonvulsivants • TEGRETOL 

• TRILEPTAL 

• Carbamazépine 

• Oxcarbazépine 

• APTIOM  

DIABÈTE 
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Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Antidiabétiques • ACTOS 

• AMARYL 

• DIAMICRON, 

DIAMICRON MR 

• GLUCOBAY 

• GLUCONORM 

• GLUCOPHAGE 

• JANUMET, JANUMET 

XR 

• JANUVIA 

• JARDIANCE 

• JENTADUETO 

• OZEMPIC 

• STARLIX 

• SYNJARDY 

• TRAJENTA 

• TRULICITY 

• VICTOZA 

• Chlorpropamide 

• Gliclazide 

• Glimépiride 

• Metformine 

• Pioglitazone 

• Repaglinide 

• ADLYXINE 

• AVANDAMET 

• AVANDARYL 

• AVANDIA 

• BYDUREON 

• BYETTA 

• FORXIGA 

• GLUMETZA 

• INVOKAMET 

• INVOKANA 

• KAZANO 

• KOMBOGLYZE 

• NESINA 

• ONGLYZA 

• SEGLUROMET 

• STEGLATRO 

• STEGLUJAN 

• XIGDUO 

• Glyburide 

• Metformine à 

libération 

prolongée 

Analogues de l’insuline basale à action 

prolongée 

• BASAGLAR  • LANTUS 

• LEVEMIR 

• TOUJEO 

• TRESIBA 

 

DOULEUR ET INFLAMMATION 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Anti-inflammatoires non stéroïdiens (AINS) et 

agonistes des opiacés 

• ANAPROX 

• ARTHROTEC 

• CELEBREX 

• DAYPRO 

• DURAGESIC 

• HYDROMORPH 

CONTIN 

• MOBICOX 

• NAPROSYN 

• PERCOCET, 

PERCOCET-DEMI 

• RALIVIA 

• TORADOL 

• TYLENOL AVEC 

CODÉINE 2, 3, OU 4 

• VOLTAREN 

• acétaminophène 

avec codéine 2, 3 

ou 4 

• acide 

méfénamique 

• acide 

tiaprofénique 

• célécoxib 

• diclofénac 

• diflunisal 

• fentanyl 

• flurbiprofène 

• indométhacine 

• kétorolac 

• méloxicam 

• naproxène 

• naproxène 

sodique 

• oxycodone / 

acétaminophène 

• phénylbutazone 

• piroxicam 

• sulindac 

• ténoxicam 

• CAMBIA 

• JURNISTA 

• NUCYNTA CR, 

NUCYNTA IR, 

NUCYNTA ER 

• OXYCONTIN 

• OXYNEO 

• RELAFEN 

• TARGIN 

• TRAMACET 

• ULTRADOL 

• ULTRAM 

• VIMOVO 

• Étodolac 

• Nabumétone 

• Naproxène / 

ésoméprazole 

• oxycodone CR 

• Tramadol / 

acétaminophène 

Antirhumatismal modificateur de la maladie 

(ARMM) 

 • méthotrexate • METOJECT  

GLAUCOME 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Agents réducteurs de la pression intraoculaire • AKARPINE 

• ALPHAGAN 

• BETAGAN 

• BETOPTIC 

• COMBIGAN 

• IOPIDINE 

• LUMIGAN 

• MIOCARPINE 

• Bétaxolol 

• Brimonidine 

• Dipivéfrine 

• Latanoprost 

• Levobunolol 

• Pilocarpine 

• Timolol 

• AZARGA 

• AZOPT 

• COSOPT 

• DIAMOX 

• SIMBRINZA 

• TRUSOPT 

• Acétazolamide 

• Brinzolamide 

• Dorzolamide 

• dorzolamide/timolol 

• méthazolamide 
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Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

• MIOSTAT 

• MONOPROST 

• PROBETA 

• TIMOPTIC 

• TIMPILO 

• TRAVATAN 

• XALACOM 

• XALATAN 

GOUTTE 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Agents réducteurs de la pression intraoculaire  • allopurinol • ULORIC  

HORMONOTHÉRAPIE SUBSTITUTIVE 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Estrogènes • DELESTROGEN 

• ESTRACE 

• ESTRING 

• NEO-ESTRONE 

• OGEN 

• PREMARIN 

• VAGIFEM 

• estradiol 17-β, 

timbre cutané 

• estradiol 

valérianate 

• estrogènes 

conjugués 

• ACTIVELLE, 

ACTIVELLE LD 

• AERODIOL, 

PULVÉRISATION 

NASALE 

• ALORA 

• CLIMARA, 

CLIMARA PRO 

• DIVIGEL 

• DUAVIVE 

• ESTALIS 

• ESTALIS-SEQUI 

• ESTRACOMB 

• ESTRADERM, 

ESTRADERM 

PROPAK 

• ESTRADOT, 

TIMBRE CUTANÉ 

• ESTROGEL 

• FEMHRT 

• MENOSTAR 

• OESCLIM, TIMBRE 

CUTANÉ 

• PREFESTA 

 

HYPERCHOLESTÉROLÉMIE 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Agents hypolipémiants divers • COLESTID • acide nicotinique 

• cholestyramine 

• niacin 

• niacinamide 

• LODALIS 

• NIASPAN 

 

Dérivés de l’acide fibrique (fibrates) • BEZALIP SR 

• LIPIDIL EZ, MICRO, 

SUPRA 

• LOPID 

• fénofibrate EZ, 

MICRO, SUPRA 

• gemfibrozil 

 • bezafibrate 

(formulation 

régulière) 

• fénofibrate 

(formulation 

régulière) 

Inhibiteurs de l’HMG-CoA réductase (statines) • CRESTOR 

• LIPITOR 

• Atorvastatine 

• Rosuvastatine 

• LESCOL 

• MEVACOR 

• PRAVACHOL 

• ZOCOR 

• Fluvastatine 

• Lovastatine 

• pravastatine 

• simvastatine 
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HYPERPLASIE BÉNIGNE DE LA PROSTATE 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Alphabloquants • CARDURA 

• FLOMAX 

• HYTRIN 

• XATRAL 

• Alfuzosine 

• Doxazosine 

• Tamsulosine 

• térazosine 

• RAPAFLO  

HYPERTENSION ARTÉRIELLE ET TROUBLES CARDIOVASCULAIRES 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Antagonistes de l’aldostérone  • spironolactone  • éplénérone 

Antagonistes des récepteurs de l’angiotensine 

II (ARA) 

(y compris les associations) 

• ATACAND 

• COZAAR 

• DIOVAN 

• MICARDIS 

• OLMETEC 

• Candésartan 

• Losartan 

• Olmésartan 

• telmisartan 

• valsartan 

• EDARBI, 

EDARBYCLOR 

• TEVETEN, 

TEVETEN PLUS 

 

Antiarythmiques • CORDARONE • amiodarone • MULTAQ  

Bêta-bloquants • BETALOC 

• BLOCADREN 

• COREG 

• CORGARD 

• INDÉRAL 

• LOPRESOR 

• MONITAN 

• MONOCOR 

• SECTRAL 

• SOTACOR 

• TENORETIC 

• TENORMIN 

• TRANDATE 

• TRASICOR 

• VISKAZIDE 

• VISKEN 

• Acébutolol 

• Aténolol 

• Bisoprolol 

• Carvédilol 

• Labétalol 

• Métoprolol 

• nadolol 

• pindolol 

• propranolol 

• sotalol 

• timolol 

• BYSTOLIC  

Inhibiteurs de la rénine L’un des médicaments 

parmi les classes 

thérapeutiques ECA ou 

ARA peut convenir 

comme option de 

traitement.  

 • RASILEZ, RASILEZ 

HCT 

• aliskirène 

Inhibiteurs de l’agrégation plaquettaire • BRILINTA 

• PLAVIX 

• clopidogrel • EFFIENT • ticlopidine 

Inhibiteurs de l’enzyme de conversion de 

l’angiotensine (ECA) 

(y compris les associations) 

• ALTACE 

• COVERSYL, 

COVERSYL PLUS 

• INHIBACE 

• LOTENSIN 

• MONOPRIL 

• PRINIVIL 

• VASOTEC 

• ZESTRIL 

• Bénazépril 

• Cilazapril 

• Énalapril 

• Fosinopril 

• Lisinopril 

• Ramipril 

• ACCUPRIL, 

ACCURETIC 

• MAVIK 

• TARKA 

• VIACORAM 

• quinapril 

INFECTIONS 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Antibiotiques • BIAXIN 

• ERYC 

• FLAGYL 

• VANCOCIN 

• ZITHROMAX 

• Azithromycine 

• Clarithromycine 

• Érythromycine 

• Métronidazole 

• Vancomycine 

• DIFICID 

• ZMAX SR 
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INSUFFISANCE RÉNALE 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Agents échangeurs de phosphate • PHOSLO 

• RENAGEL 

• RENVELA 

 • FOSRENOL  

MALADIE DE PARKINSON (ET SYNDROME DES JAMBES SANS REPOS) 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Agents antiparkinsoniens • COMTAN 

• MIRAPEX 

• PROLOPA 

• REQUIP 

• SINEMET 

• lévodopa/carbidopa 

• pramipexole 

• ropinirole 

• sélégiline 

• AZILECT 

• NEUPRO 

• rasagiline 

SCLÉROSE EN PLAQUES 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Immunomodulateur • GLATECT  • COPAXONE  

SYSTÈME NERVEUX CENTRAL 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Antidépresseurs • CELEXA 

• CIPRALEX 

• EFFEXOR XR 

• LUVOX 

• PAXIL 

• PROZAC 

• VIIBRYD 

• ZOLOFT 

• Citalopram 

• Escitalopram 

• Fluoxétine 

• Fluvoxamine 

• Paroxétine 

• Sertraline 

• Venlafaxine 

• CIPRALEX MELTZ 

• CYMBALTA 

• FETZIMA 

• PAXIL CR 

• PRISTIQ 

• Desvenlafaxine 

• Duloxétine 

• escitalopram ODT 

Antipsychotiques atypiques • CLOZARIL 

• INVEGA 

• INVEGA SUSTENNA 

• INVEGA TRINZA 

• RISPERDAL 

• SEROQUEL 

• ZELDOX 

• ZYPREXA 

• Clozapine 

• Olanzapine 

• Palipéridone 

• Quétiapine 

• Rispéridone 

• RISPERDAL M 

• SEROQUEL XR 

• quétiapine XR 

• rispéridone ODT 

Anxiolytiques, hypnotiques • ATIVAN 

• DALMANE 

• IMOVANE 

• LECTOPAM 

• LOFTRAN 

• MOGADON 

• RESTORIL 

• SERAX 

• VALIUM 

• XANAX 

• Alprazolam 

• Bromazépam 

• chlordiazépoxide 

• clorazépate 

• diazépam 

• flurazépam 

• lorazépam 

• nitrazépam 

• oxazépam 

• témazépam 

• triazolam 

• zopiclone 

• SILENOR 

• SUBLINOX 

• zolpidem 

Médicaments divers indiqués pour le système • LYRICA • prégabaline • CYMBALTA • duloxétine 
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Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

nerveux central (traitement de la douleur 

neuropathique associée à la neuropathie 

diabétique périphérique) 

TROUBLE D’HYPERACTIVITÉ AVEC DÉFICIT DE L’ATTENTION 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Stimulants et non-stimulants • ADDERALL XR 

• BIPHENTIN 

• CONCERTA 

• DEXEDRINE 

• RITALIN, RITALIN SR 

• Amphétamine / 

dextroamphétamine 

• dextroamphétamine 

• méthylphénidate 

• méthylphénidate 

SR, ER 

• FOQUEST 

• INTUNIV XR 

• STRATTERA 

• VYVANSE 

• atomoxétine 

TROUBLES OSSEUX (p. ex. OSTÉOPOROSE) 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Bisphosphonates • ACLASTA 

• ACTONEL 30, 35, 

150 MG 

• ACTONEL CALCIUM 

PLUS 

• BONEFOS 

• DIDROCAL 

• DIDRONEL 

• FOSAMAX 5, 10, 40, 

70 MG 

• acide 

zolédronique 5 

mg/100 ml 

• alendronate 5, 

10, 40, 70 mg 

• étidronate 

• risédronate 30, 

35, 150 mg 

comp. 

• ACTONEL 5 MG 

• ACTONEL DR 35 

MG 

• FOSAMAX 70 MG, 

75 ML O/L 

• FOSAVANCE 

• PROLIA 

• Alendronate / 

cholécalciférol 

• risédronate 5 mg 

TROUBLES RESPIRATOIRES 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Antiasthmatiques / Médicaments contre la 

MPOC 

• AERMONY 

RESPICLICK 

• AIROMIR 

• ATROVENT 

• BREO ELLIPTA 

• BRICANYL 

• COMBIVENT 

RESPIMAT 

• CROMOLYN 

• DUAKLIR GENUAIR 

• FLOVENT 

• INSPIOLTO 

RESPIMAT 

• ONBREZ 

BREEZHALER 

• SPIRIVA 

HANDIHALER / 

RESPIMAT 

• SYMBICORT 

TURBUHALER 

• TRELEGY ELLIPTA 

• Montélukast 

• Salbutamol 

• ACCOLATE 

• ADVAIR 

• ANORO ELLIPTA 

• ARBESDA 

RESPICLICK 

• BACA RESPICLICK 

• CHOLEDYL 

• COMBIVENT UDV 

• DUOVENT UDV 

• FORADIL 

• INCRUSE ELLIPTA 

• PHYLLOCONTIN 

• SEREVENT 

• THEO-DUR 

• ULTIBRO 

BREEZHALER 

• UNIPHYL 

• ZENHALE 

• Aminophylline 

• Oxtriphylline 

• Théophylline 

Corticostéroïdes nasaux • AVAMYS 

• FLONASE 

• NASACORT 

• NASONEX 

• OMNARIS 

• RHINALAR 

• RHINOCORT AQ 

• RHINOCORT 

TURBUHALER 

• Béclométhasone 

• Budésonide 

• Flunisolide 

• Fluticasone 

• Mométasone 

• DYMISTA 

• LIVOSTIN 
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TROUBLES SANGUINS 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Antagonistes des métaux lourds • DESFERAL 

• EXJADE 

• déféroxamine • FERRIPROX  

Facteur de croissance granulocytaire (G-CSF) • GRASTOFIL  • LAPELGA 

• NEUPOGEN 

• NEULASTA 

 

ULCÈRES OU REFLUX GASTRO-INTESTINAL 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Inhibiteurs de la pompe à protons • LOSEC 

• PANTOLOC 

• PARIET 

• oméprazole 

• pantoprazole 

• rabéprazole 

• DEXILANT 

• NEXIUM 

• PREVACID 

• TECTA 

• esoméprazole 

• lansoprazole 

• pantoprazole 

magnésien 

VESSIE HYPERACTIVE 

Maladies - Classes thérapeutiques Médicaments privilégiés INCLUS dans le 1er palier Médicaments du 2e palier 

 Brevetés Génériques Brevetés Génériques 

Anticholinergiques • DETROL, DETROL LA 

• DITROPAN 

• MICTORYL, 

MICTORYL 

PEDIATRIC 

• VESICARE 

• Oxybutynine 

• Toltérodine 

• DITROPAN XL 

• GELNIQUE 

• ENABLEX 

• OXYTROL 

• TOVIAZ 

• TROSEC 

 

 


